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Lehren und Lernen Lehren und Lernen

In diesem Workshop geht es um die 
Optimierung einer authentischen, 
inhaltlich gut aufgebauten, ausdrucks-
starken Vortragstechnik.
Bei Fachvorträgen und Vorlesungen 
spielen neben einem rhetorisch über-
zeugenden Konzept die sogenannten 
Schlüsselkompetenzen (Soft-Skills) 
eine zentrale Rolle. Überzeugend und 
authentisch vortragen heißt: Kongru-
ent sein – also die Übereinstimmung 
von Inhalt, Stimme und Körpersprache.
In diesem Workshop werden Kennt- 
nisse und Techniken vermittelt, wie die 
Lehrperson souverän und glaubwürdig 
die Studierenden, aber auch die weiter-
gefasste Zuhörerschaft (z.B. auf Konfe-
renzen), am besten erreichen kann. Es 
werden Tipps und Ratschläge gegeben, 
die Stimme als Ausdruck der Persön-
lichkeit zu nutzen, die eigenen Stärken 
zu erkennen und herauszuarbeiten. 
Zugleich werden die Teilnehmer*innen 
sensibilisiert, die eigene Körpersprache 
zu optimieren und angemessen einzu-
setzen. Außerdem werden Übungen 
dafür erarbeitet, die Körpersprache 
des Gegenübers wahrzunehmen, um 
auf die Signale desselben reagieren zu 
können.

STIMME UND KÖRPERSPRACHE IN DER LEHRE  
BASIS + AUFBAU

Do, 13.06.2019, 10:00-17:00 Uhr, T.14.04

Min/Max TN-Zahl: 6/10
Materialbeitrag:  - 
Arbeitseinheiten: 8 AE

Di, 18.06.2019, 10:00-17:00 Uhr, T.14.04

Min/Max TN-Zahl: 6/10
Materialbeitrag:  - 
Arbeitseinheiten: 8 AE

Basis

Aufbau

Kompetenzziele Basis:
Die Teilnehmenden können nach 
Absolvierung dieses Workshops ihre 
Stimme auch in großen Lehrveranstal-
tungen modulierter und effizienter 
einsetzen. Sie können ihre körper-
sprachliche Präsenz wirkungsvoller zur 
Geltung bringen.

In der Aufbau-Veranstaltung werden 
die Kenntnisse und Techniken des Ba-
sis-Workshops vertieft und optimiert. 

Kompetenzziele Aufbau:
Die Teilnehmenden optimieren die 
Modulation und können ihre Stimme 
in der Lehre effizient einsetzen. Sie 
optimieren ihre körpersprachliche  
Präsenz in Lehrsituationen und  
anderen Präsentationsmomenten.
Voraussetzung zur Teilnahme an dieser 
Veranstaltung ist der Besuch des Basis-
Workshops.

Der Workshop wird von Kriszti Kiss 
geleitet.
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